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Oggetto: messaggio augurale.

E’ di nuovo Natale! Per noi che ci impegniamo affinché il nostro lavoro quotidiano aiuti i
giovani a diventare cittadini consapevoli, capaci di contribuire attivamente al miglioramento della
societa, questo ¢ il tempo della riflessione.

Ed io con voi vorrei riflettere quest’anno su una parola semplice semplice che racchiude. pero,
grandi valori: gentilezza.

Spesso consideriamo, in maniera superficiale, il garbo ¢ la cortesia espressioni della
gentilezza. In realta la gentilezza ¢ un atteggiamento che implica il calore, l'accoglienza, la generosita,
umilta, la dedizione nonché la gratitudine e la disponibilita. E’, quindi, una reale disposizione
interiore che si contrappone alla prevaricazione, al desiderio di primeggiare, all’arroganza,
all’aggressivita.

Essere gentili vuol dire saper ascoltare, rispettare, comprendere: pertanto, significa possedere
una notevole forza interiore che permette di riconoscere, rispettare i sentimenti, i punti di vista, i
valori altrui, pur affermando con coerenza e fermezza i propri. E” questo che consente di “far stare
bene gli altri” e, quindi, di “far stare bene noi stessi”, perché con la gentilezza si combattono
’indifferenza, la distanza., la solitudine, 1’assenza di condivisione.

La persona gentile “cammina con passo leggero, ascolla con attenzione, guarda con
tenerezza e tocca con rispelio..... La persona gentile sa che la vera crescita richiede nutrimento e
non forza..... Essere gentili significa anche essere amorevoli; significa offrirsi in una relazione in cui
il riconoscimento del valore umano dell altro fa in modo che anch'egli riconosca in sé questa dignila,
unitamente alla propria identita, ruolo e funzione, e che cio lo aiuti a realizzare "se stesso . L'uomo
gentile lo ¢ sin dal suono dei suoi passi, ma lo é anche nei modi, nei toni, nei suoni, nelle parole,
nelle attese e nelle azioni, nel rimprovero, nel monito, nell 'indicare la via, nel saluto e nella richiesta,
nel dire la verita o nel tacere. La gentilezza ha il dono di rendere irresistibilmente degno il messaggio
e il messaggero”. (da “La forza della gentilezza™ di P. Ferrucci).

Per noi, allora, che siamo, per i nostri alunni, modello di vita, di comportamento, di
atteggiamenti, diventa importante rivolgere il nostro impegno all’essere gentili non nella forma, bensi
nella sostanza.

Auguro a voi e alle vostre famiglie un Buon Natale, un 2020 colmo di gentilezza, salute e
sogni realizzati. -




